
 
Samenvatting wedstrijdinfoavond 
08-02-2021 
 
 
Agenda 
 
19:30 – 19:40  Welkom 
19:40 – 20:00  Voorstelrondje 
20:00 – 20:30  Algemene toelichting wedstrijdrijden 
20:30 – 21:00  Vragen + ideeën uitwisselen 
 
 
Welkom 
 
Deze sessie is belegd om de geïnteresseerden in het rijden van wielerwedstrijden te 
informeren over de mogelijkheden die er zoal zijn. Daarnaast willen proberen de huidige 
wedstijdrenners meer samen te brengen en zoals club meer zichtbaarheid genereren. Zeker 
in de regionale wedstrijd die gehouden worden. 
 
Ook kunnen we het gebruiken om de wensen en verwachtingen van de deelnemers aan deze 
sessie te kunnen peilen en aan de hand daarvan een passend programma te bieden. Alles 
natuurlijk met de Covid-beperkingen in het achterhoofd. 
 
 
Licentievormen 
 
Er zijn op verschillende niveaus lidmaatschappen en licenties te vinden. 

- KNWU-basislidmaatschap 
Wanneer je lid bent van R&TC Groenewoud, dan ben je automatisch lid bij de KNWU. 
Voordelen hiervan zijn dat je een aantal gezamenlijke voordelen hebt. 

- Startlicentie 
Met een Startlicentie kun je kennis maken met de wedstrijdsport. Je kunt deelnemen 
aan trainingswedstrijden (later meer) en funklasse- of recreantenwedstrijden. 

- Wedstrijdlicentie 
Wanneer je aan ‘echte’ wedstrijden mee wilt doen, dan is een wedstrijdlicentie 
verplicht. Daarmee kun je ook internationaal aan wedstrijden en cyclosportieve 
evenementen meedoen. 

 
Meer info over licenties: https://www.knwu.nl/kenniscentrum/renner/licenties 
 
 
 
  



Niveau’s 
 
Wedstrijdwielrennen kun je op verschillende niveaus doen. Meestal worden de 
trainingswedstrijden als instapniveau gezien, maar in verschillende koersen moet je toch al 
behoorlijk van wanten weten. 

- Jeugd (m/v) 
Ben je tussen 8 en 14 jaar? Dan ben heb je een Jeugdlicentie. 

- Nieuwelingen (m/v) 
Ben je 15 of 16, dan rijdt je bij de Nieuwelingen. 

- Junioren (m/v) 
17/18? Dan rijdt je bij de Junioren. Dit is ook een categorie waarbij er voor het eerst 
internationale kampioenschappen zijn. 

- 19+ (m/v) 
Dan heb je verschillende mogelijkheden. 

o Beloften (m/v) 
Talentvolle renners tussen 19 en 22 rijden bij de Beloften. 

o Elite (m/v) 
Renners van 23 en ouder gaan verder bij de Elite 

o Amateurs (m/v) 
Vanaf 19 jaar. Heb je minder talent of minder tijd om te trainen, maar wil je 
toch op een goed niveau koersen, dan ga je bij de Amateurs rijden 

o Sportklasse (m/v) 
Eveneens vanaf 19 jaar. Dit wordt vaak als de instapcategorie voor senioren 
gezien, maar je moet toch al behoorlijk kunnen fietsen, wil je mee kunnen. 

- Funklasse/recreantenwedstrijden 
Wanneer je zonder verplichtingen een keertje een koersje wilt rijden, dan kun je bij 
Funklasse/recreantenwedstrijden terecht. 

 
 
Kalender 
 
Om een voorbeeld van de koersen te geven, hieronder een lijstje met wedstrijden: 

- Voorjaarswedstrijden 
Om je voor te bereiden op het wedstrijdseizoen, zijn er in verschillende plaatsen 
voorjaarswedstrijden. De meeste vormen een competitie met een eindklassement. In 
de regio kun je dan denken aan de volgende competities: 

o Oss: in januari-maart 
o Midden-Nederland Competitie: in februari-maart op verschillende parcoursen 

in o.a. Tiel, Veenendaal, Utrecht-Nedereindseberg, Amersfoort. 
o Salland-IJsselstreek Competitie: in februari-maart op verschillende 

parcoursen in o.a. Deventer, Doetinchem, Zutphen. 
- KNWU-wedstrijden 

Als KNWU-licentiehouder bieden de aangesloten verenigingen een groot aanbod aan 
verschillende wedstrijden aan. In de directe regio kun je dan denken aan wedstrijden 
in Ede, Elden (bij Arnhem), Grave en Mill. 



- Jeugdcompetities 
Naast de KNWU-wedstrijden voor Jeugd-renners zijn er ook regionale competities 
voor de Jeugd. 

o Midden-Nederland: voor de jeugd is er in de regio Midden-Nederland zowel 
een voorjaarscompetitie als een serie wedstrijden in de zomer. 

o Gelderland-Overijssel: in de regio Oost-Nederland worden ook verschillende 
jeugdwedstrijden op clubparcoursen verreden. 

- Nevenbonden 
Ook wel wilde bonden genoemd. Voor renners vanaf 17 jaar. In deze breed opgezette 
competities zijn op verschillende parcoursen wedstrijden te rijden. Het niveau van 
deze koersen is vergelijkbaar met die van Amateurs. In de regio kun je dan denken 
aan de volgende competities: 

o WVAN = Wielervereniging Amateursport Nederland: in de regio Groot-
Helmond worden op verschillende parcoursen omloopjes verreden. 

o NWB = Nederlandse Wielrenbond: in de regio Someren worden op 
verschillende parcoursen omloopjes verreden. 

- Zomeravondwedstrijden 
Als de zomertijd is ingegaan, dan worden op verschillende (club-)parcoursen 
gekoerst. Deze zijn open voor alle categorieën vanaf de Nieuwelingen. In de regio 
zijn dat bijvoorbeeld: 

o Papendal: op dinsdagavonden worden er door RETO Arnhem op Papendal bij 
Arnhem wedstrijden gereden. Dit zijn koersen van een hoog niveau. Er komt 
een groot peloton aan de start, waarin alle categorieën (van Nieuwelingen tot 
Profs) samen rijden. 

o Tiel: op woensdagavonden worden er op het clubparcours van JVR De 
Batauwers wedstrijden gehouden in drie categorieën: van beginners, tot Elite. 

o Doetinchem: op donderdagavonden worden bij het clubgebouw van de R&TV 
De Zwaluwen koersen verreden. Het niveau is behoorlijk en ligt op Amateur-
niveau.  

o Grave-Velp: op donderdagavonden worden er door WV De Maaskant 
trainingswedstrijden op een industrieterrein gereden. Het eerste half uur is 
aan een vast tempo, daarna is het vrij. 

- Weekendwedstrijden 
Ook in de weekenden worden er op verschillende clubparcoursen gekoerst. In de 
grotere regio is dan te denken aan Utrecht-Nedereindseberg en Amersfoort. 

- Internationaal wielrennen 
Koersen in Nederland is leuk, maar wedstrijden rijden in het buitenland is natuurlijk 
ook leuk! Met een KNWU-licentie ben je bij de meeste bonden welkom. Ook in de 
cyclosportieven (toertocht met wedstrijdelement) in verschillende landen moet je in 
het bezit zijn van een licentie. Dit is voor de organisatoren van die evenementen een 
‘garantie’ dat je fysiek gezond genoeg bent om de tocht te volbrengen. 

- Tijdritten 
Zoals we bij R&TC Groenewoud onze eigen tijdritcompetitie hebben, zijn er ook 
andere clubs met hun eigen tijdritten. Er is een hele kalender met tijdritten in 
Nederland, maar ook in Duitsland en België. 



 
Het idee is om tegen de tijd dat er weer ‘iets’ mag en de kalenders bekend worden een 
centrale kalender bij te gaan houden. Aan de hand daarvan kunnen we (meer dan in het 
verleden) gezamenlijk naar de koersen gaan, om op die manier de eenheid van de club uit te 
dragen. 
 
 
Vragen? 
 
Voor vragen met betrekking tot wedstrijdrijden kun je contact opnemen met 
sport@rtcgroenewoud.nl of harry_ruiterkamp@hotmail.com. 
 


